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Peratus penduduk mengikut struktur umur utama dan kadar pertumbuhan, Malaysia, 1970-2025
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Melaka, Pahang dan W.P. Kuala Lumpur menyertai

sembilan lagi negeri menua

● Jumlah penduduk Malaysia pada 2025 dianggarkan 34.2 juta berbanding

34.1 juta pada 2024 dengan kadar pertumbuhan 0.5 peratus. Penduduk

Warganegara meningkat daripada 30.7 juta pada 2024 kepada 30.9 juta

pada 2025 dengan kadar pertumbuhan menurun daripada 0.7 peratus

kepada 0.6 peratus. Penduduk Bukan Warganegara menunjukkan trend

yang sama dengan kadar pertumbuhan sebanyak -0.5 peratus pada 2025

berbanding 13.6 peratus pada 2024.

● Pada 2025, sebanyak 12 negeri di Malaysia telah mencapai status negeri

menua dengan tambahan tiga negeri baharu iaitu Melaka (7.3%), Pahang

(7.1%) dan W.P. Kuala Lumpur (7.1%). Perak kekal mendahului dengan

peratusan tertinggi penduduk umur tua (10.3%).

● Lima negeri iaitu Terengganu (1.2%), Kelantan (1.0%), Pahang (0.6%),

Selangor (0.6%) dan Melaka (0.6%) telah melepasi kadar pertumbuhan

nasional 0.5 peratus. Tiga negeri yang mencatatkan peratusan penduduk

tertinggi pada 2025 ialah Selangor (21.6%) diikuti Johor (12.3%) dan Sabah

(11.0%). Sebaliknya, W.P. Labuan dan W.P. Putrajaya mencatatkan

peratusan penduduk terendah iaitu masing-masing 0.3 peratus dan

0.4 peratus.

● Komposisi penduduk Warganegara pada 2025 meningkat kepada

90.1 peratus (2025) daripada 90.0 peratus. Sementara itu, komposisi

penduduk Bukan Warganegara menurun daripada 10.0 peratus kepada

9.9 peratus bagi tempoh yang sama.

● W.P. Putrajaya mencatatkan komposisi penduduk muda (0-14 tahun) tertinggi

pada 2025 dengan 33.3 peratus. Manakala W.P. Kuala Lumpur mencatatkan

komposisi penduduk umur bekerja (15-64 tahun) tertinggi iaitu 76.1 peratus.


